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MONOGRAFIAS

Cohousing : modelo residencial colaborativo y capacitante para un
envejecimiento feliz / Javier del Monte Diego

Fundacion Pilares, 2016. 95 p. — (Estudios de la Fundacion ; 4)
ISBN 978-84-617-7793-8

Las comunidades autogestionadas tipo cohousing o viviendas P
colaborativas desde hace décadas son definidas como modelo residencial = M s o
donde existe un equilibrio entre vida privada, comunitaria y compromiso

social. Se caracterizan por ser autopromovidas directamente por las

personas que quieren vivir de esta manera, quienes disefian de forma

intencional el espacio fisico (con amplias zonas comunes) y también las

actividades a realizar, de cara a favorecer la relacion vecinal; ademas son

autogestionadas por ellas mismas, que se organizan sin jerarquias. s i
Con un par de alas / Alba Saskia (j ()N
Planeta, 2017. 268 p. — (Autores espafioles e iberoamericanos) TN

ISBN 978-84-08-17244-4 IJ N‘(

PAR DE

La autora, que padece una enfermedad rara neurodegenerativa, el
sindrome de Brown-Vialetto-van Laere, escribe una novela que no es una ALAQ
historia de amor, en todo caso de desamor. Sin embargo, no es una \gkf
historia triste porque, a diferencia de lo que estamos acostumbrados a leer, ~ ALBASASKIA ¢

en esta historia se trata el desamor con positividad, con la certeza de que ”ﬁ
lo que ha pasado es lo mejor que podia pasar y con la seguridad de que se —-—- =N
va a superar y de que lo que vendra sera mejor. 2 4
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Conozco a una persona extraordinaria
Asociacién de Esclerosis Lateral Amiotrofica de Castilla y Leén, [2019]. 76

p.

Homenaje anonimo a Jesis Gomez Ortega, enfermo de Esclerosis Lateral
Amiotréfica (ELA) con veinte textos breves de mensajes de amory
admiracion hacia él y hacia las personas que luchan cada dia contra esta
enfermedad.

Derecho, Salud publica y Prestaciones sanitarias: Retos éticos y juridicos
de las enfermedades raras / Nuria Garrido Cuenca

Tecnos, 2019. 418 p.

ISBN 978-84-309-7696-6

El libro analiza el complejo marco normativo de las enfermedades raras
gue afectan ya al 8 % de la poblacién europea. La autora realiza un estudio
integrador de los mecanismos juridico-administrativos que sustentan los
derechos de los pacientes, para cubrir un ambito de investigacion
escasamente tratado por la doctrina juridica. Ademas, pone de relieve las
deficiencias existentes en la regulacién y en la praxis, planteando
potenciales lineas de progreso que nos permitan avanzar, con solidaridad,
en uno de los principales retos para la justicia y la igualdad, como es la
proteccion de la salud de los ciudadanos mas vulnerables. Destaca la
importancia de la Administracion prestacional, pues cuidar por unas
buenas estructuras organizativas y medios materiales es ineludible para la
supervivencia y el robustecimiento de los servicios publicos que, como el
de la sanidad, garantizan derechos esenciales de las personas.

Enfermedades raras: algunos aspectos psicolégicos y médico-legales de
interés para profesionales sanitarios / Ana Maria Garcia Rodriguez, Miguel
J. Sanchez Velasco

Europa Ediciones, 2019. 99 p.

ISBN 978-88-5508-186-3

El libro hace un recorrido por los diferentes aspectos de la esfera
psicolégica, haciendo hincapié en la relevancia de la relacion y
comunicacion en la triple vertiente del médico-paciente-familia; se
desarrollan las patologias mas prevalentes como son la ansiedad, la
depresion y el insomnio; ademés de sefialar aspectos menos tratados con
repercusion en el espacio de la medicina legal, como pueden ser la
imputabilidad, la incapacidad legal y algunos escenarios posibles en las
incapacidades laborales y permanentes.
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Guia de tratamientos psicologicos eficaces / coordinadores, Marino Pérez
Alvarez, ... [et al.]
Piramide, 2011. 3 v.

Tomo I. Adultos W Guia de

ISBN 978-84-368-1817-2 | tratamierntiy
psicolégicos
fi es |

Revision de la investigacion realizada sobre la eficacia de los tratamientos fdu:.:c

psicolégicos. Recorre los trastornos mas importantes, tanto psicologicos
como fisicos, en los que los tratamientos psicolégicos han mostrado algun
grado de utilidad.

PIRAMIUE

Guia practica para el diagnéstico y tratamiento de las lipodistrofias snrsdllia
infrecuentes / David Araujo-Vilar, ... [et al.] o osten Yitckisgio |
Asociacion de Familiares y Afectados de Lipodistrofias (AELIP), 2018. 86

p.

ISBN 978-84-09-06483-0 ?*

Guia de ayuda a endocrinélogos, pediatras y otros especialistas y médicos
de atencion primaria en el diagnéstico y tratamiento de este grupo de
patologias raras que son las lipodistrofias.

Hipnosis clinica avanzada. Manual internacional / Isidro Pérez Hidalgo, ... F SNOCIC \|
[et al.], Coordinacién, Correccion y Revisién Téchica _r“’)ilf-):ﬁ |
EOS, 2018. 369 p. L ;
ISBN 978-84-9727-780-8

Este tercer libro de Sociedad Hipnoldgica Cientifica incorpora
descripciones detalladas de procedimientos terapéuticos originales y
eficaces del mundo de la hipnosis, y una enorme variedad de
planteamientos técnicos novedosos, en ocasiones sorprendentes y
especialmente sugerentes.
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Hipnosis en la practica clinica / Isidro Pérez Hidalgo, Jorge Cuadros Hipnosis EN LA PrAcTicA CLiNica
Fernandez, Chema Nieto Castafon, Coordinacion, Correccion y Revision o
Técnica Técnicas generales

EOS, 2012-2014. 2 v.

Vol. I: Técnicas generales -- Vol. II: Aplicaciones clinicas
ISBN 978-84-9727-437-1

Los autores aportan una vision realista y constructiva sobre la técnica de la
hipnosis, sabiendo que la hipnosis se aprende mediante la practica
dirigida. En el primer volumen se trabaja todo el desarrollo del proceso
hipnético y el segundo presenta las aplicaciones clinicas tanto en
psicologia como en medicina.

Intervencion logopeédica en el Sindrome de X Fragil : guia practica para )
logopedas, educadores y padres / Maria Angeles Lopez Martinez INERVENCIONI OCOPEDICAEN
EOS, 2017. 228 p. <y
ISBN 978-84-9727-722-8

Libro dirigido a logopedas y profesores de audicion y lenguaje para facilitar
la evaluacion y el tratamiento en las distintas etapas de la vida de la
persona con Sindrome X Fragil; asimismo, permitir4 a los profesores
conocer las estrategias mas eficaces, los contenidos a impartir, las
actitudes que adoptar y cémo estructurar el aula a la hora de ensefiar a
alumnos con esta patologia. Por otra parte, se incluyen actividades y
orientaciones para los padres, con el objetivo de facilitar la comunicacion,
estimular el lenguaje y desarrollar las capacidades de sus hijos, de forma {5} ]
que puedan alcanzar la mayor madurez personal posible.

Manual practico dia a dia de la Miastenia

Asociacion Miastenia de Espafa (AMES), [2019]. 69 p.
, . ., , . . . ey A
Esta guia aporta informacion general y basica sobre la miastenia, gl ey 4~
aclarando dudas, y ofreciendo consejos que faciliten el dia a dia de las e AW
> yt _ o 10549 MANUAL PRACTICO
personas con miastenia y sus familias. 0 A\ DIA D LA MASTENN
s
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Mindfulness en la practica clinica / Maria Teresa Miré Barrachina, Vicente Maria Teresa Miré. 3"

Vicente Simon

Simén Pérez (eds.)

32 ed. — Desclée de Brouwer, 2016. 309 p. — (Biblioteca de Psicologia ;
173)

ISBN 978-84-330-2551-7

Principios generales y guias practicas para integrar mindfulness (o
atencion plena) en el tratamiento de los trastornos psicolégicos mas

frecuentes en la préctica clinica. |NBEULNE SS

enlaprdctica clinica

La préctica educativa en aulas multisensoriales : atmosferas para el
crecimiento y el desarrollo humanos / Alfonso Lazaro Lazaro, ... [et al.]

ALFONSO LAZAROG - FRANCISCO RODRIGUEZ
CRISTINA ROQUETA - SILVIA BLASCO - ANA LAGRAMJA

Mira, 2012. 240 p. — (Psicopedagogia) LA PRACTICA EDUCATIVA
ISBN 978-84-8465-429-2 EN AULAS MULTISENSORIALES

ATMOSFERAS PARA EL CRECIMIENTO
El libro plantea una simbiosis muy adecuada de elementos tedricos y de Mokmaesiimmidis ol

aspectos practicos, que facilitan la comprension de los beneficios de la
estimulacion multisensorial y las herramientas para su aplicacion. Los
diferentes graficos, pictogramas y fotografias contribuyen a dar agilidad al
mismo, a sintetizar resultados obtenidos de las respuestas del alumnado y
a ilustrar algunos momentos vividos en el marco del aula multisensorial.

Vivir con ella. Un paseo por la vida / Javier Lafuente Torralba
Letrame, 2019. 121 p.
ISBN 978-84-18024-26-9

El libro narra la realidad de una familia que ha tenido que aprender a
convivir con la enfermedad de Huntington, una enfermedad degenerativa
hereditaria que, sin embargo, no han permitido que destruya sus ilusiones.

JAVIER LAFUENTE IERRALEA

Latrame
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