
Contribución desde 
Proyecto Rabasa Cohousing. Alicante



Desde la Integración Social



https://youtu.be/K8HcNvyiYzY
https://docs.google.com/file/d/1BO9VqK5JGt38SK1Hfa0HrvUi4Hqj7FIM/preview


Aprobación 15.3 en Asturias
Nueva Ley de Acción Concertada
(Similares: Valencia, Navarra, Aragón)

https://www.socialasturias.es/servicios-sociales/actualidad/la-ley-de-accion-concertada-garantiza-la-colaboracion-con-las-entidades-sin-animo-de-lucro-que-prestan-servicios-de-atencion-social_1580_299_2469_0_1_in.html


Decreto del Consell C.V. sobre 
Acción Concertada, de 17 de noviembre de 

2017, Art. 5.1 (interpretado de forma generosa),

“a) Infancia.Adolescencia. Juventud
b) Mayores
c) Con diversidad funcional
d) Mujeres
e) Personas migrantes
f) Familias
g) Igualdad en la diversidad
h). . . otros sectores sociales



COHOUSING







BENEFICIOS DE LA PRE-CONVIVENCIA 
Y DE VIVIR ENTRE PERSONAS AFINES

EN PRE-CONVIVENCIA

❏ MÁS AHORRO
❏ BANCO DEL TIEMPO
❏ GESTIÓN DE COMPRAS

❏ CREAR VUESTRO
❏ PROYECTO
❏ MARCO DE 

CONVIVENCIA
❏ COMPARTIR: 

❏ APOYO FAMILIAR
❏ EVENTOS LÚDICOS
❏ ESPACIOS COMUNES 

VIVIENDO CON AFINES

1. UN 25% DE AHORRO 
SOBRE ALQUILER 
PROMEDIO

2. VIVIR ENTRE 
PERSONAS AFINES

3. DESARROLLO 
VOCACIONAL 

4. SERVICIOS INTERNOS 
Y CON EL BARRIO 

5. EN CASAS 
SALUDABLES



GRUPO HUMANO RABASA
COMIENZO ACTUAL DE PRE-CONVIVENCIA
❏ CREAR MARCO DE CONVIVENCIA: Encuentros

❏ REUNIÓN QUINCENAL INTERNA

❏ TRABAJAR EL PROYECTO CON ARQUITECTOS

❏ MUTUA AYUDA DESDE AHORA: 

❏ CON EL BANCO DEL TIEMPO

❏ CO-CUIDADOS PERSONALES

❏ AHORRO COMÚN

❏ ENCUENTROS: APRENDIZAJE Y CONVIVENCIA 



INTERGENERACIONAL/SÉNIOR



VALORES



APRENDIZAJE INTERNO



MARCO DE CONVIVENCIA

https://docs.google.com/document/d/1E5AcHuOfFKblKflB8tJ-v7jMZupuBwfInvzbCt4JrWQ/edit#


ZONAS COMUNES



COLIVING: VIVIENDA y VOCACIÓN



ESPACIO EN VIVIENDAS



● COMPRAS COMUNES

● INTERCAMBIO

● TRANSPORTE

● CUIDADOS . . . 

AHORRO COMÚN

https://docs.google.com/spreadsheets/d/118H9GbFay8PG318zafvugQEKlg9ZXV6ltv9blu3wFaI/edit#gid=430128403


BANCO DEL TIEMPOBANCO DEL TIEMPO

https://www.timeoverflow.org/members


¿Quiero continuar generando 
riqueza en beneficio mútuo?



COMUNIDADES VECINALES DEL BIEN COMÚN

https://www.reorganizacionciudadana.org/eventos.html


ORGANIZACIÓN



Encuentro  Taller I
CO-CUIDADOS



COOPERACIÓN VECINALCOOPERACIÓN VECINAL



APOYO INTERGENERACIONALAPOYO MUTUO



EXTERNOS COMPARTIDOS



ENTRE COHOUSINGS


