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DESMONTANDO MITOS EN TORNO AL 
SAT

Aspectos victimológicos desde el enfoque 
actual

de la criminología y la victimología

POR QUÉ ANALIZAR LA 
TRAGEDIA DESDE LA 

SITUACIOÓN ACTUAL. 

PODRÍAMOS VIVIR HOY 
UNA CATÁSTROFE COMO 

EL SINDROME TÓXICO

QUÉ HEMOS APRENDIDO



ALGUNOS MITOS E IDEAS PRECONCEBIDAS en el imaginario español

El SAT FUE INEVITABLE. LAS TRAGEDIAS OCURREN. 

ALGO HABÍA QUE HACER CON LAS VÍCTIMAS Y POR ELLO SE BUSCÓ LA FORMA DE INDEMNIZARLAS. EL ESTADO FUE 
BASTANTE CARITATIVO

QUÉ PRETENDEN, CON EL TIEMPO QUE HA PASADO, YA ESTARÁN BIEN. POR QUÉ SIGUEN INSISTIENDO

OCURRIÓ PORQUE LAS VÍCTIMAS COMPRABAN EN MERCADILLOS SIN CONTROLES

AL FIN Y AL CABO ES UNA ENFERMEDAD Y HAY ENFERMEDADES MUY GRAVES QUE TODOS TENEMOS

POR QUÉ INSISTEN EN BUSCAR RESPONSABILIDADES, FUE UNA DESGRACIA, ES MEJOR OLVIDAR

TIENEN LA ATENCIÓN MÉDICA QUE NECESITAN. DE QUÉ SE QUEJAN
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ALGUNAS REALIDADES NO SIEMPRE CONOCIDAS

Un desastre es un riesgo 
mal manejado
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Un desastre es un riesgo 
mal manejado

Enfoques históricos en la Gestión de las amenazas que 

conducen a Desastres: Gestión correctiva,  

preventiva, prospectiva, compensatoria.

Siglo XXI
GESTIÓN PROSPECTIVA DEL RIESGO DE DESASTRES

Actividades de gestión  que abordan y 
buscan evitar el aumento  o el desarrollo 

de nuevos  riesgos de desastres.
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Un desastre es un riesgo 
mal manejado

E incluso en ocasiones, 
como es este caso, los 

riesgos se crean. 

Enfoques históricos en la Gestión de las amenazas que conducen 
a Desastres: Gestión correctiva,  preventiva, prospectiva

Siglo XXI
GESTIÓN PROSPECTIVA 

DEL RIESGO DE DESASTRES
Actividades de gestión  que abordan y 

buscan evitar el aumento  o el desarrollo 
de nuevos  riesgos de desastres.

1981. Las anilinas se utilizaban en varias
industrias, curtido de cuero entre otras
y se conocía su toxicidad. Dan lugar a
enfermedades respiratorias, entre otras.

Se autoriza el uso de anilinas para
desnaturalizar aceites que no son
de consumo. No se prevé ninguna
prueba para detectarlas en caso de
desvió a aceite de boca

SENTENCIA DE 
ALTOS CARGOS.

Audiencia Nacional 
24/05/96

Sentencia Tribunal 
Supremo

26/09/1997
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ALGUNAS REALIDADES NO SIEMPRE CONOCIDAS

Ley 4/2015, de 27 de abril, del Estatuto de la victima del delito

Artículo 2. Ámbito subjetivo. Concepto general de víctima.
Las disposiciones de esta Ley serán aplicables:
a) Como víctima directa, a toda persona física que haya sufrido un daño o perjuicio sobre su
propia persona o patrimonio, en especial lesiones físicas o psíquicas, daños emocionales o
perjuicios económicos directamente causados por la comisión de un delito.
b) Como víctima indirecta, en los casos de muerte o desaparición de una persona que haya sido
causada directamente por un delito, salvo que se tratare de los responsables de los hechos:

Otros reconocimientos de derechos, además del derecho a la memoria y desde mucho antes del
Estatuto, Derecho a la Verdad, Justicia y Reparación.

Artículo 8. Período de reflexión en garantía de los derechos de la víctima.
1. Los Abogados y Procuradores no podrán dirigirse a las víctimas directas o indirectas de

catástrofes, calamidades públicas u otros sucesos que hubieran producido un número
elevado de víctimas que cumplan los requisitos que se determinen reglamentariamente y
que puedan constituir delito, para ofrecerles sus servicios profesionales hasta transcurridos
45 días desde el hecho.

Hecho relevante y decisivo. El SAT 
fue consecuencia de varios delitos. 

SUPUSO CAMBIOS SIGNIFICATIVOS 
EN EL DERECHO PENAL, INFUENCIA 
EN EL CÓDIGO PENAL DE 1995

Los antecedentes y fundamentos remotos del presente Estatuto de la víctima del delito se encuentran en la Decisión Marco 
2001/220/JAI del Consejo, de 15 de marzo de 2001, relativa al estatuto de la víctima en el proceso penal, que reconoce un 
conjunto de derechos de las víctimas en el ámbito del proceso penal, incluido el derecho de protección e indemnización….
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ALGUNAS REALIDADES NO SIEMPRE CONOCIDAS

La responsabilidad del Estado en la protección de los Ciudadanos. 
Un concepto ya asumido. 

Preámbulo de la Ley de Protección Civil 17/2015:

“No está de más recordar que, en el momento en que empieza a construirse en nuestro país
un sistema administrativo moderno, advertía Javier de Burgos que «el socorro de las
calamidades… no debe abandonarse a la eventualidad de las inspiraciones generosas,
sino someterse a la acción constante, regular y uniforme de la administración». Dos

siglos después, es evidente que el Estado, al igual que los demás
poderes públicos, está llamado a ofrecer a cualquier
persona previsión y amparo ante las catástrofes de todo
tipo, ya que en ello está en juego la vida, la integridad
física, el disfrute normal de bienes y derechos y la defensa
de los recursos naturales y culturales, cuya protección es
una, si no la más importante, de las razones de ser del
Estado mismo.
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ES UNA 
ENFERMEDAD 
CRÓNICA. LAS 

SECUELAS 
EMPEORAN NO 
DESAPARECEN

LA SITUACIÓN FUE 
DESBORDANTE, DEBIÓ 

REALIZARSE UN TRIAGE. LA 
ATENCIÓN MÉDICA FUE 

SOBRE TODO PALIATIVA. NO 
HABÍA TRATAMIENTOS 

DEFINITIVOS

LA ATENCIÓN PSICOLÓGICA SE 
PRODUJO EN UNA SITUACIÓN DE FALTA 

DE EXPERIENCIA. EN ESPAÑA LA 
PSICOLOGÍA DE CATÁSTROFES NO 

COMENZÓ HASTA BIESCAS Y LA 
PSICOLOGÍA DEL TRAUMA NO SE 

DESARROLLO DEL TODO HASTA EL 11M

PARA MUCHAS PERSONAS AFECTADAS HUBO Y 
ANTES Y UN DESPUÉS, EN UN CONTEXTO 

DESFAVORABLE QUE INCLUSO SUPONÍA MIEDO 
SOCIAL Y NEGACIÓN.

ACUDIR HOY AL MÉDICO POR DOLENCIAS RELATIVAS AL SAT IMPLICA EN 
LA MAYOR PARTE DE LOS CASOS ENCONTRARSE CON UN PROFUNDO 

DESCONOCIMIENTO DE LA SINTOMATOLOGÍA Y DE CÓMO HA CURSADO 
LA ENFERMEDAD. NO SE HA ESTUDIADO A CONCIENCIA EN LAS 

FACULTADES DE MEDICINA Y EN LAS DE PSICOLOGÍA NI SIQUIERA 
EXISTEN REFERENCIAS

¿POR QUÉ?

“La salud se considera como un estado de 
completo bienestar físico, mental y social, y no 

solamente la ausencia de afecciones o 
enfermedades”. OMS 2000 
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ACUDIR HOY AL MÉDICO POR DOLENCIAS
RELATIVAS AL SAT IMPLICA EN LA MAYOR
PARTE DE LOS CASOS ENCONTRARSE CON
UN PROFUNDO DESCONOCIMIENTO DE LA
SINTOMATOLOGÍA Y DE CÓMO HA
CURSADO LA ENFERMEDAD. NO SE HA
ESTUDIADO A CONCIENCIA EN LAS
FACULTADES DE MEDICINA Y EN LAS DE
PSICOLOGÍA NI SIQUIERA EXISTEN
REFERENCIAS

¿POR QUÉ?

“ El SAT supuso la intervención de la OMS y el desarrollo de varias ramas de la medicina y la genética, pero 
tal vez se siente un poco de vergüenza colectiva por las consecuencias de este hecho, que finalmente supuso 
una responsabilidad civil subsidiaria del Estado de altísimo importe. 
…en cuanto a la reparación de las víctimas ya que tiene algunas características propias que podrían no 
coincidir con el sentido de la reparación, entre otras cosas, los años que pasaron y los largos procesos 
judiciales. El concepto jurídico de reparación (mucho más amplio que una mera indemnización económica) y 
la victimología también han evolucionado mucho en estos 30 años en España”. 

…Este hecho, del fácil olvido, que como se ha comprobado, supone incluso que muchos profesionales de la 
medicina de comunidades autónomas españolas en las que no se produjeron víctimas desconozcan las 
patologías asociadas a la enfermedad, incluso que profesionales jóvenes la hayan estudiado de forma 
tangencial, es algo que siempre pareció extraño a quien presenta este trabajo, pero sin embargo, no parece 
complejo de entender desde los planteamientos de Judith Herman, en su libro de 2004. “Trauma y 

recuperación. Cómo superar las consecuencias de la violencia”. Esta autora plantea que la investigación 
sobre el trauma ha sido a lo largo de la historia complicada e intermitente pues le recuerda al ser 
humano dos aspectos fundamentales no siempre agradables de recordar: por una parte su 
capacidad destructiva frente a otras personas y por otra su propia debilidad al ser susceptible de 
sufrir las consecuencias también a nivel psicológico. 

Zango Pascual, M. 2011
Investigación realizada en el marco de una tesis doctoral sobre Gestión de Riesgos y Derechos Humanos
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ALGUNAS REALIDADES NO SIEMPRE CONOCIDAS

La capacidad de recuperación y resiliencia
de las personas afectadas por el SAT y sus
familias

✓ En aquellos años apenas existía la victimología;
✓ No se conocía la victimología secundaria, 
✓ No se hablaba de resiliencia ni se potenciaba su generación en las actuaciones médicas o 

psicológicas. 
✓ Si se pensaba en los afectados como víctimas no era en el sentido actual con la discusión del 

término, víctimas vs supervivientes. No existe la victima ideal que se debe comportar como 
espera la sociedad del momento.  No hay de que avergonzarse, no se es responsable del delito y 
sobre todo no se busca venganza, sino justicia.

El SAT es un ejemplo de resiliencia de manera
individual y de grupos de afectados en forma de
asociaciones ciudadanas, en un momento en el que
no sólo no se hablaba de este concepto con la
naturalidad con que se hace ahora, sino que además
la atención psicológica en desastres no estaba
generalizada en España. No es hasta 1996 y el
desastre del camping de Biescas cuando se produce la
primera atención específica.

RESILIENCIA: un concepto es interdisciplinar y postmoderno que emerge en lo social para la identificación,

evaluación, reconocimiento y fortalecimiento de capacidades en individuos, grupos, familias y comunidades, y

esa interdisciplinariedad permite explorar y profundizar enfoques alternativos en los procesos de ayuda y de

intervención social. Villalba Quesada (2004).

La resiliencia implicaría:

✓ Sobreponerse a las dificultades y tener éxito a pesar de estar expuestos a situaciones de alto 

riesgo

✓ Mantener la competencia bajo presión, esto quiere decir saber adaptarse con éxito al altor 

riesgo

✓ Y recuperarse de un trauma ajustándose de forma exitosa a los acontecimientos negativos 

de la vida.                                                                                 Fraser, Richman y Galinsky (1999), 
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NVESTIGACIÓN

VS

REPERCUSIÓN EN 
CONOCIMIENTOS 

MÉDICOS DE 
ATENCIÓN A LOS 

PACIENTES
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A las que perecieron. 
A las supervivientes y a los supervivientes 

A las personas que sobrevivieron y siguen ancladas en la victimización, 
que tal vez nunca puedan abandonar 

a las que sobrevivieron y se convirtieron en guerreros de la justicia 
en esas y otras causas, 

a las que sobrevivieron y el dolor convirtió en jueces implacables de la injusticia, 
a las que nunca supieron como enfrentarse a los porqués y 

a las causas y sólo quisieron olvidar, 
a las inclasificables, 

a todos y a todas, 
familias, 

allegados, 
personas voluntarias y activistas de movimientos sociales, y 

profesionales que actuaron con dedicación a las personas, 
e incluso porqué no, 

a la inconsciencia humana que las provocó 
para aprender de ella y que no se repita.

Muchas gracias
Para cualquier consulta

mzanpas@upo.es
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