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Sindrome del Aceite Toxico

Enfermedad Nueva
Espafa, 1981
Epidemia de Fuente unica

Aceite de colza
desnaturalizado con
anilina al 2%

Enfermedad Sistémica
Tres Fases Clinicas
Vasculopatia (Endotelio)
Evolucion Desconocida

Epidemiologia Descriptiva
¢ Primer Caso 1 de Mayo 000
1981 100
* Mas de 20.000 afectados To0o Ovarones
* Mas de 10.000 ingresos Egg e
hospitalarios 29 H ‘ 1 Hh o
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* 319 muertes a 31 Dic
1981

* Razén M/H=1,5/1
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Epidemiologia Descriptiva
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Epidemiologia Descriptiva

Nomero de afectados
[ Més de 1500

o3

=58

76,
Sindrome del Aceite Toxico Fase aor

Aguda

Rash

Patron Intersticial
pulmonar

Prurito

Eosinofilia
Fiebre
Calambres
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& Sindrome del Aceite Téxico Fase ===
Intermedia
Trabajando por todos cll().\.‘..;im
¢ Mialgias
¢ Sequedad de boca
¢ Pérdida de Peso -
. . ‘% 5
* Neuropatia Sensitiva \ l'
i
e Artritis
 Disfagia
¢ Trombosis

Hipertension pulmonar
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EL PAt maries do jinlode 1981 _ REGIONES Sindrome del Aceite Téxico: Fase

| yd 3
[ 21 muertos v mas de 2.500 hospitalizados un mes después de ser detectada la epidemia cron | ca

\Sanidad desconoce todavia las causas de la neumonia atlpica -
. * Esclerodermia

5 * Neuropatia
;ja p?;.i%’ -------------------------- Méﬂa'd - 4VH1981

¢ Contracturas
«La enfermedad s1gue siendo un mlsteno - ¢ Hepatopatia

y no podemos enganar a nadle» . Hipertensién Pulmonar

¢ Sindrome Seco

S 0.5 INTERNACIDNAL -
CONTRA LA EPIDEMIA

Ao Ao ose
= Sindrome del Aceite Téxico: Lesiones 27 w@er

Histologicas Estudio de la mortalidad de la

cohorte del SAT
- — .

Y

¢ Fase Aguda:
Inflamacion
Endotelial y
linfocitos rodeando
un vaso

¢ Fase Crdnica:
Fibrosis en un
nervio periférico




A Estudio de la mortalidad de la or
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cohorte del SAT

Numero de fallecidos por provincia actual de residencia
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i Estudio de la mortalidad de la ir

cohorte del SAT

Mortalidad segiin grandes grupos de causas de defuncion de la OMS

Poblacién general Cohorte SAT

Fallecidos % Fallecidos %

Enfi i y itarias 13982 1.82 58 2.0
Tumores ( i 207426 26.96 787 27.0
Enf sangre, h yéticos e i 2835 0.37 12 0.4
Enf endocrinas, nutrici y metabélicas 25019 3.25 84 29
Trastornos les y del compor i 27360 3.56 66 2.3
Enf del sistema nervioso 34949 4.54 89 3.1
Enf del sistema circulatorio 246035 31.98 911 31.2
Enf del sistema i i 87355 11.35 389 133
Enf del sistema digesti! 38721 5.03 154 5.3
Enf de la piel y tejido subcutdneo 2251 0.29 6 0.2
Enf es y tejido conjunti 6923 0.9 27 0.9
Enf del sistema genitourinario 20060 2.61 93 3.2
i énitas y i omi 1933 0.25 4 0.1

signos y anormales no clasif otra parte 21741 2.83 102 3.5

i y otras causas externas 30968 4.02 134 4.6
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Viaje por el sistema
asistencial del SAT

1981 1985 1986-2007 2017

I 1983
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Periodos de la epidemiay
Asistencia Sanitaria - Il

e Situacion asistencial en el momento de la
aparicion de la epidemia
— Hospitales de las principales provincias
afectadas

— Servicios de Medicina preventiva o de
Medicina Interna

— Unidades especiales

1210
10-100

100 - 500
500 - 1500
1500 - 14000
No afectados

Periodos de la epidemiay Asistencia

Sanitaria
» Respuesta asistencial
— Unidades de Seguimiento

« 10inicialmente
« 8con posterioridad
— Equipadas con estructura minima (radiolégicas y
analiticas)
— Régimen ambulatorio y relacionadas con el Hospital de
Base
— Las unidades de seguimiento del sindrome téxico son consultas
monogréaficas que intentan practicar una verdadera medicina integral
(asistencial médico-social) - Psiquiatria, neurologia, rehabilitacion,
asistencia social
* Se mantiene una cierta centralizacion de la informacion a través de
la Comision Clinica del Plan Nacional del ST

* Problemas de almacenamiento de la informacion

Periodos de la epidemiay Asistencia

Sanitaria

¢ Reconversion, reformay
transferencia
— Se crean los centros de salud

— Se van cerrando las unidades
de los hospitales

— Se transfieren los pacientes
desde la unidades de
seguimiento hasta los centros
de salud

e Cierre del Plan Nacional del

ST

— Problemas de coordinacion

— Problemas de informacién
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Periodos de la epidemia

Asistencia Sanitaria

Hospital U. 12 de Octubre y

Ramon y Cajal

— RyC: Traslado de toda las historias
clinicas

— H120: Mantiene la actividad e 5
separada del resto de los servicios .

Numero bajo de pacientes en

seguimiento

Problemas con la informacién

almacenada (papel)

Periodos de la epidemia
Asistencia Sanitaria

* Hospital Carlos IlI

— Dependia del CISAT, ISCIII

— Personal estable y dedicado

— Protocolo amplio y consensuado

— Dedicacién y orientacion al paciente

— Informes descriptivos — no prejuzgando
asociacién entre sintomay exposicion

— Coordinado con el seguimiento de toda lo
cohorte del CISAT

— Revisado periédicamente por el Comité de
la OMS

— Eficiente en términos de resultados en salud
y calidad de vida

Discapacidad

» Falta de coordinacion entre la
informacion clinica procedente del
seguimiento y los criterios aplicados por
los centros base

* Problemas y carga administrativa
— Solicitud de informes
— Gestion de los informes

£ ier

Instituts
de Salud o g

Carlos i

Situacion clinica al cierre de la Unidad
del Hospital Carlos lll, aho 2008

Total personas seguidas: 3400

Total revisiones: 11035
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*_ Situacién clinica al cierre de la Unidad ier
del Hospital Carlos lll, afio 2008

de cuestionarios
Estado de Salud Autopercibido
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Seguimiento de la cohorte por medio 77

Sintomas osteo-articulares y %
0
neuromusculares
Artralgias 75,5
Calambres/mioclonias 64,6
Parestesias/disestesias 63,7
Mialgias 40,2
Pérdida de fuerza 32,8
Hipoestesia 11,2
Temblor 8,4
Vértigo 8,1
Cuestionarios Estado Salud autopercibido
60
Ambos 50 /v_/\/\,\_\’_’
Sexos
40 ——Muy bueno
——Bueno
30
V——/J\’\ ——Regular
20 ——Malo
o \A—J/_/ —— Muy malo
 ———
Varones 8858385383858 5888888¢8 Mujeres
60 70

40 ——Muy bueno ——Muy bueno
30 ’\/_/\/_\/\ ——Bueno 40 —— Bueno
——Regular 30 ——Regular
20
——Malo 20 ——Malo
10
: Muy malo 10 Muy malo
o
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Colesterol elevado

Ambos
40
sexos <40

565

total

Varones
50
60
a5
40 50
35 o
30 <40 40
30
20 >65
b —total 20
W TT—~——~
5 10
0 ~h\’\
2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 0

Mujeres
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Hipertension arterial
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Reduccidn o limitacién en su actividad principal
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EL PAIS, 11-v s Dt

24/NACIONAL

Casi con mda Casi con toda seguridad
~ El aceite udulierudo,

ulpuble de la epidemia

Relaciona la enfermedad con una venta ambulante de aceite a granel
a0 A, e o DU eidemie e sesmeni s g M tth: 2.2 2 e e
o

Extraiia nota de la Direccién General
de la Salud sobre la neumonia atipica

e

LOCAL 14-VI-1981. ABe/n
Sin:;n_n.ar 0. otros facultativos lo dan como seguro i
Cautela oficial entomo a que
la causa de Ia neumonia sea el aceite

L i 10-111-1982

i De acuerdo con investigaciones realizadas en el CSIC

|Tres causas distintas, origen
del sindrome téxico

La poroxidacién (enranciamiento) de los aceites y la reaccion del organismo ante las
anilidas fueron gravisimas sl producirse en individuos de caracteristicas similares desde
ol punto de vista inmunolégico

La oxidacion de la anilina,
causa del sindrome toxico
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Sindrome del Aceite Toxico: #Zr
Investigando las empresas del aceite

RaeL

ALMACEN 2t ICEITES
PRODICTISx LUILENTICEN

Sindrome del Aceite Toxico:

Investigando las empresas del aceite

Sindrome del Aceite Toxico:
Investigacion de campo

Sindrome del Aceite Toxico:

Investigacion de campo

31/05/2018



voe

ulr

Epidemiologia analitica

Appemix B Relevant Chemical Strutures
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Curva Epidémica del SAT i#er

DANE SA-BAU
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Refinerias OA 0O0PAP
Contenido Contenido
Aceite de Colza no
desnaturalizado
vendido en Francia
. . <100 ppm No detectable
Circuito

Francia

Afaden
Anilina

Catalan —— Sabater

Danesa-Bauy #5°rPm

Circuito
Central
“SS\ITH-Sevilla

1,900 ppm

No detectable

150 ppm
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Sindrome del Aceite Toxico:
Investigando las empresas del aceite

ry
\ DISTRIBUCION DEL TIPO DE BOTELLAS
. ) SEGUN EL CONTENIDO DE OLEIL-
Botella Tipica (nGmero 1) Yy

ANILIDAS
Contenido en Oleil-anilidas

\ Okd arehdn DPoVIN S WNegatis iy
1005
\ [
Sesgo Potencial de mala C
clasificaciéon en los Primeros ar
. \ 0%

Estudios Caso-Control '\ —

121 3 4 %o®m & T o8

er Biobanco Nacional de Enfermedades Z97\s
Red Europea de Biobancos de
Enfermedades Raras - EUROBIOBANK
Red Nacional de Biobancos ISCII1 (RetBioH)
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La Historia de la Investigacion del
Sindrome del Aceite Toxico (SAT) ...

31/05/2018

Medicina Centrada en la Persona

PERSON CENTERED

MEDICINI
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de Salud
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Rare Disease Day
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Instituto de Investigacion
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