Centro de Referencia Estatal

de Atencion a Personas con
Enfermedades Raras y sus Familias
(Creer)

/ Bernardino Obregdn, 24
001 Burgos
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JORNADAS ELACyL
19-24 de mayo de 2026

PROGRAMA

Martes, 19 de mayo
10:00-14:00 Llegada y acomodacién

10:00-11:00 Fisioterapia grupal. Juan
Rupérez, fisioterapeuta

11:30-13:00 Acto institucional. D? Rosa
Gomez, presidenta de ELACyL, D. Aitor
Aparicio, director de Creer y D? M 2 Isabel
Blanco, vicepresidenta de la JCyL y
consejera de Familia e lgualdad de
Oportunidades

16:30-18:00 Taller de disfagia. Oana Maria
y Andrea lzquierdo, colaboradoras de la
Fundacion Kike Osborne

19:30-20:30 Tiempo libre

Miercoles, 20 de mayo

10:00-11:00 Fisioterapia grupal. Juan
Rupérez, fisioterapeuta

12:00-13:30 Taller de psicologia. Jesls
Sanchez, psicologo clinico del HUBU. Lara
Martinez y Gema Escobar

16:30-18:00 Terapia con animales. Juan
Ramon del Campo, DoglA

19:30-20:30 Tiempo libre
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Jueves, 21 de mayo

10:00-11:00 Fisioterapia grupal. Juan
Rupérez, fisioterapeuta

11:30-13:00 Taller de fisioterapia
respiratoria. Raquel Ruiz. Clinica Respira

16:30-18:00 Taller juridico. Pilar
Fernandez, jurista de AdELA

19:30-20:30 Tiempo libre

Viemnes, 22 de mayo

10:00-11:00 Fisioterapia grupal. Juan
Rupérez, fisioterapeuta

11:30-13:00 Taller de enfermeria. Pilar
Cordero. Enfermera del Hospital 12 de
Octubre

17:00-18:30 Taller de tecnologia y
autonomia. Gil Barrero, Qinera y Lujan
Maestro, terapeuta ocupacional de ELACyL

19:00-20:15 Taller de Musica. Crecer con la
Musica
19:30-20:30 Tiempo libre

J ELACyL

Asociacién de Esclerosis Lateral ® Amiotréfica

de Castilla y Ledn

Sabado, 23 de mayo

10:00-11:00 Taller creativo: mural grupal.
Trabajadoras de ELACyL

11:30-13:00 Taller cuidadores y actividad
ludica. Rosa Gomez, presidenta de
ELACyL

11:30-13:00 Taller creativo: mural grupal.
Trabajadoras de ELACyL

17:00-18:30 Teatro improvisado y
risoterapia. Impro Impar

19:30-20:30 Taller creativo: mural grupal.
Trabajadoras de ELACyL

Domingo, 24 de mayo

10:00-11:00 Taller creativo: mural grupal.
Trabajadoras de ELACyL

16:00 Despedida


mailto:infocreer@imserso.es
https://creenfermedadesraras.imserso.es/
https://www.facebook.com/
https://blogcreer.imserso.es/
http://www.youtube.com/user/creenfermedadesraras
https://twitter.com/CentroCREER
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