Centro de Referencia Estatal
de Atencidn a Personas con
nfermedades Raras y sus Familias
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ENCUENTRO DE FAMILIAS DE LA ASOCIACION SARCOMAS GRUPO ASISTENCIAL

17-20 de septiembre de 2026

PROGRAMA

Jueves, 17 de septiembre
16:00-20:30 Recepcion y bienvenida

Viernes, 18 de septiembre

10:00-10:30 Dinamica de bienvenida.
Rosabel Rodriguez, trabajadora social
Asarga

10:30-11:30 Taller: Gestion de emociones
en la enfermedad. Cristina Pérez, psicéloga
del Creer

11:30-12:30 Visita guiada a las
instalaciones gel Creer. Begofia Ruiz,
responsable Area Técnica | del Creer

12:30-13:30 Taller: Estiramientos. Sonia
Martinez, fisioterapeuta del Creer

16:00-18:30 Visita cultural en grupo

Sabado, 19 de septiembre

10:00-10:30 Dinamica de relajacion.
Rosabel Rodriguez, trabajadora social
Asarga

10:30-12:00 Taller de musica. Crecer con la
Musica
12:00-13:00 Dinamica de cohesidn grupal.

Rosabel Rodriguez - Trabajadora social
Asarga

16:00-20:30 Tiempo libre
22:00-23:30 Fiesta - Musica y baile

Domingo, 20 de septiembre

10:00-11:30 Construyendo ASARGA. Aida,
secretaria - tesorera de Asarga; Veronica,
técnica de comunicacion y marketing de
Asarga

11:30-12:30 El amor en los tiempos del
cancer. Lo que no se habla. Luis y Diana,
paciente de Asarga y familiar

12:30-13:30 Dinamica de cierre del
encuentro

15:00 Despedida
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